
1e	De	sterrenwegen	in	verband	met	de	vier	lichamen	(als	scholingswegen)	
	
De	sterren	in	je	versus	de	oerknal	en	uitgebrande	slakken		
	
Het	uitgangspunt	voor	de	gangbare	wetenschap	is	dat	materie	in	aanvang	er	al	was,	als	
een	langzame	samensmelting	van	aanvankelijk	alleen	waterstofkernen	tot	hogere	
chemische	elementen,	wat	de	energie	levert	voor	de	straling	en	beweging	van	de	sterren	
en	de	planeten	om	hen	heen,	later	gegroepeerd	in	sterrenclusters	en	melkwegsystemen.	
En	door	toeval,	onder	de	juiste	omstandigheden,	zijn	op	onze	en	mogelijk	ook	andere	
planeten	ingewikkelder	moleculen	ontstaan	die	de	eerste	levensverrichtingen	hadden,	
en	later	door	een	zeephuidje	cellen	en	organismen	vormden.	Dit	is	alles	uit	willekeur	
ontstaan	en	werkt	volgens	fysische	wetmatigheden.	Volgens	de	overkoepelende	theorie	
is	ons	universum	ontstaan	uit	een	oerknal,	en	zal	eindigen	in	uitgebrande	slakken	
wanneer	de	kernfusie	als	brandstof	op	is.	Een	niet	erg	aanlokkelijk	wereldbeeld.	
En	de	vraag	blijft	altijd:	wie	stak	er	nu	het	lontje	aan?	
	
Ik	geloof	zelf	liever	in	zingeving	van	ons	bestaan	op	aarde	en	een	langzame	
ontwikkeling.	Dat	wil	zeggen	stapsgewijze	verdichtingen	met	een	bewuste	richting,	en	
daarmee	ook	in	hogere	krachten	en	wezens	die	daarin	gericht	werkzaam	zijn.	Op	mijn	
weg	hiertoe	kreeg	ik	meerdere	geestelijke	ervaringen	en	ontmoetingen	met	hoge	
geestelijke	wezens,	die	mijn	ontwikkelingsweg	mede	hebben	gevormd.		
Mede	hierom	ontwikkelde	ik	de	astrosofie,	dat	wil	zeggen	liefde	voor	de	wijsheid	van	de	
sterren.	En	toetste	mijn	bevindingen	keer	op	keer	door	met	andere	mensen	samen	te	
werken.	Hier	volgt	een	deel	van	de	uitwerkingen	van	mijn	zoektocht.	
Als	eerste	onderzocht	ik	de	samenhang	tussen	sterrenbeelden	en	vormen	op	aarde.	Een	
voorbeeld.	Draak	Kleine	Beer	Grote	Beer	ivm	oprichting	vh	ruggenmerg	en	denken.	
Dit	gaf	wat	meer	handen	en	voeten	aan	de	zingeving	die	ik	uit	de	literatuur	haalde.	
Hierin	komt	het	volgende	naar	voren.	
In	oude	en	meer	recente	esoterische	leringen	wordt	gemeld	dat	de	kosmos-	en	
aardeontwikkeling	zich	in	de	4e	fase	bevindt,	die	van	de	vaste	toestand	–	oftewel	het	
element	aarde.	Hieraan	vooraf	gingen	eerst	een	warmtetoestand,	een	licht-lucht	
toestand	en	een	water-klanktoestand.	Onze	planeten	zijn	hierdoor	als	sferen	rond	de	
huidige	aarde	ontstaan,	en	we	nemen	hun	krachten	mee	als	onze	orgaanprocessen,	ons	
innerlijke	planetenstelsel.	Je	hebt	hierbij	te	maken	met	verdichtingen	vanuit	een	
goddelijk	scheppingsplan.	Je	vindt	die	vier	fasen	terug	in	de	sfinx,	het	viergedierte.	En	
binnen	onze	eiwitten,	want	die	zijn	opgebouwd	uit	koolstof,	bouwsteen	voor	het	fysieke	
lichaam,	zuurstof,	bouwstof	voor	het	leven,	stikstof,	bouwsteen	voor	de	ziel,	en	
waterstof	ofwel	warmtestof,	drager	van	de	geest.	En	wij	hier	op	aarde	in	deze	hoek	van	
de	kosmos	hebben	te	maken	met	zeer	specifieke	op	ons	inwerkende	krachten	vanuit	die	
kosmos:	dat	zijn	de	planeten	en	verder	weg	de	sterren	en	sterrenbeelden.	Bij	nadere	
innerlijke	waarneming	huizen	daarin	kolonies	van	entiteiten,	geesten,	die	een	specifieke	
werking	hebben	op	ons.	En	wij	nemen	de	krachten	van	de	sterren	met	ons	mee	van	voor	
de	geboorte.	Zij	vormen	een	netwerk	in	ons,	net	zoals	de	sterren	binnen	sterrenbeelden	
een	netwerk	vormen	van	hogere	dan	louter	fysieke	substanties,	ongeacht	de	
gepostuleerde	afstanden	van	elkaar	op	grond	van	de	lichtsnelheids-theorie.	Wat	ik	
voorheen	heb	beschreven	als	het	fantoomlichaam	dat	is	geweven	uit	warmte	en	
warmtekristallen,	en	dat	de	matrix	vormt	voor	ons	fysieke	lichaam.	Hierin	vormen	de	
meegebrachte	sterrenbeelden	onze	idealen	die	zich	in	de	warmtekristallen	uitdrukken.	



Kortom,	onze	vier	lichamen	zijn	opgebouwd	uit	de	elementen	die	hierboven	werden	
genoemd	en	die	zijn	geworden	tot	wat	ze	nu	zijn:	het	fysieke	lichaam	uit	het	aarde	
element,	het	levenslichaam	uit	het	water-element,	de	ziel	uit	het	lucht/licht	element	en	
de	geest	uit	het	vuur-element,	de	warmte.	
*In	samenhang	hiermee	kun	je	aan	de	hemel	vier	sterrenwegen	ontwaren,	die	elk	met	de	
ontwikkelingsmogelijkheid	samenhangt	een	van	die	lichamen,	op	de	volgende	wijze:	
-het	fysieke	lichaam	hangt	samen	met	de	sterrenweg	langs	de	Vloed	Eridanus,	welke	de	
erfelijkheid	en	voorouderstroom	stapsgewijze	uitwerkt	in	kiem.	Hier	heb	je	mee	te	
maken	tijdens	de	eerste	adventsweek,	wat	met	het	minerale	rijk	van	fysieke	vormen	
samenhangt.	
-het	levenslichaam	hangt	samen	met	de	sterrenweg	langs	de	zuidelijke	Melkweg,	waarin	
de	ontwikkelingswegen	van	het	levenslichaam	worden	aangeduid.	En	als	zodanig	ook	
met	de	2e	adventsweek	waarin	het	plantenrijk	wordt	geëerd:	wij	delen	een	
levenslichaam	met	de	planten.	
-het	astraal-	ofwel	zielslichaam	waarin	we	ons	bewustzijn	hebben,	hangt	samen	met	de	
sterrenweg	van	de	noordelijke	Kring	van	Helden,	waarin	stap	voor	stap	de	
bewustzijnsontwikkeling	van	een	steen	via	een	mens	met	een	ziel	naar	een	hoger	
engelwezen	wordt	weergegeven.	En	als	zodanig	met	de	3e	adventsweek,	waarin	het	
dierenrijk	wordt	geëerd:	wij	delen	een	ziel	met	de	hogere	dieren.	
-onze	geestkiem	leeft	in	de	warmte,	dat	is	het	element	vuur.	Het	biedt	ons	de	
mogelijkheden	voor	onze	ik-ontwikkeling,	en	die	kun	je	terugzien	in	de	sterrenweg	langs	
de	dierenriem,	wat	samenhangt	met	de	4e	adventsweek.	En	ook	met	het	element	vuur,	
want	hierin	drukt	de	geest	zich	uit	via	de	wil.	
	
*sterrenwegen	apart:	de	opeenvolgende	stb	in	hun	gebaren	noemen,	met	de	plaatjes	van	
de	sterrenbeelden	als	ontwikkelingsstappen	erbij	


